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Modulo 1 - Essere tutori: attività strategica per tutta la medicina Generale

9.00 – 9.30

Presentazione del corso
Accoglienza dei partecipanti
Presentazione del gruppo docente, delle finalità, degli obiettivi educativi, 
delle modalità organizzative e didattiche del corso.
Costituzione dei gruppi di lavoro

9.30 – 10.00

Normativa di riferimento del Corso di Formazione Specifica in Medicina 
Generale
Organizzazione del tirocinio.
La Laurea abilitante ed il tirocinio universitario presso il Medico di Medicina 
generale. Analogie e differenze.

10.00 – 11.00
L’apprendimento: Il pensiero divergente. Come cambiare il paradigma 
dell’educazione

11.00 – 11.15 Coffee break

11.15 – 13.00

Esercitazione 1
Essere tutore in Medicina Generale: motivazioni del tutore e del tirocinante, 
difficoltà, impegno.
Confronto e discussione

13.00 – 14.00 Pausa pranzo
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Modulo 2 - La didattica tutoriale e l’attività teorica del CFSMG

14.00 – 14.30
La didattica tutoriale
Le tattiche del training

14.30 – 16.00
Esercitazione 2

Il triangolo tutore – tirocinante – paziente
Diritti e doveri dei tre attori. Il rispetto delle regole

16.00 – 16.15 Intervallo

16.15 – 16.45

La letteratura Scientifica. Come scegliere le fonti di riferimento nel lavoro 
quotidiano e nella attività tutoriale
Utilizzo dei motori di ricerca. La classificazione delle rilevanze
Come si stabiliscono il comportamento ottimale e i contenuti relativi: la 
scelta della letteratura (banche dati, linee guida, EBM, l’esperto).
Tecniche di ricerca delle fonti di letteratura: la gerarchia delle evidenze, 
trasferibilità dei dati ai propri pazienti; come utilizzare le raccomandazioni.

16.15 – 18.00

L’attività teorica del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
Scelta del docente e del consulente
La didattica in aula e a distanza
Esempio di seminario



Modulo 4 - Valutare

14.00 – 15.00

Le tecniche di valutazione
Modificare la performance e valutarla.
Valutazione: elemento indispensabile del processo di insegnamento-
apprendimento. 
Metodi di valutazione.
Requisiti del metodo di valutazione. 
Il concetto di indicatore.
La preparazione dei test.

15.00 – 16.00

Valutare il tirocinante
Il libretto di valutazione
I test in itinere
La valutazione da parte del tirocinante

16.00 – 16.15 Intervallo

16.15 – 17.00 Conclusioni

Modulo 3 - Comunicare

9.00 – 10.00

Comunicare
La comunicazione: tecniche e strumenti.
Parlare in pubblico.
Gli strumenti di supporto negli eventi comunicativi. Dinamiche di aula e loro 
gestione.

10.00 – 11.00

Lo studio guidato: cassetta degli attrezzi – semeiotica
I casi clinici
L’esame obiettivo
Esempi di presentazioni

11.00 – 11.15 Coffee break

11.15 – 13.00
Esercitazione 3
I compiti di approfondimento affidati:
La formulazione del mandato

13.00 – 14.00 Pausa pranzo
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